
在绝望中的祷告在绝望中的祷告
◎陈庆云

绝望中的祷告──参孙
经 文: 士 师 记 十 五:

18；十六:28～31
钥 节: 参 孙 求 告 耶 和

华说：主耶和华啊，求您
眷念我。上帝啊，求您赐
我这一次的力量，使我在
非 利 士 人 身 上 报 那 剜 我
双眼的仇。（士十六:28）

圣经中最令人鼻酸的
祷告，应该是参孙临终前
的祷告，他祈求上帝毁灭
祂的敌人，其实也是毁灭
他自己，因为他巳经抱着
同归于尽的决心。

圣经只记载参孙两次
的 祷 告 ，（士 十 五 18；十
六 28）都 是 在 危 急 、绝
望 、无 助 中 向 上 帝 的 呼
求 。 特 别 是 第 二 次 也 是
最后一次的祷告中，虽然
双眼失明，受尽凌辱，软
弱 如 常 人 。 但 在 这 最 后
一刻，他再次抓住大能的
上帝，带着懊悔与信心，
简 洁 有 力 发 自 心 底 的 恳
求，使上帝的眷念再次降

临，他终于光荣的离世。
（士十六 28～31）

我 的 感 悟 ：宁 愿 死 ！
也不作瞎眼的参孙！

亲爱的读者，我们先
不 要 急 着 为 参 孙 的 一 生
得失下评断，我们应该思
想 参 孙 在 绝 望 中 的 祷 告
是如何被上帝垂听，他那
近 乎 粗 鲁 的 祷 告 为 什 么
能被上帝悦纳呢？

祷告的操练：
祈求的祷告乃是承认

在 某 件 事 上 的 无 助 、绝
望，藉着祷告把我们需要
的、感受的，直接毫无保
留的告诉上帝，并且恳求
上 帝 释 放 祂 的 大 能 加 以
干 涉 和 帮 助 。 因 此 祈 求
的祷告必需具体、完全、
真诚、简明，更重要的是
带着信心呼求，如此，上
帝 必 要 为 你 开 启 奇 妙 的
门。

因此，尽管人生际遇
往往不如人意，神的儿女
绝不可灰心绝望，应仍信

靠神，继续不断地向祂祷
告。亲爱的，忧伤绝望临
到你时，你是否仍能够保
持信心，继续不断将自己
交 托 在 爱 你 的 神 手 中
呢？因为“无论是死、是
生、…是现在的事、是将

来 的 事 … 都 不 能 叫 我 们
与神的爱隔绝，这爱是在
我 们 的 主 基 督 耶 稣 里
的。”(罗八 38～39)

诗篇 88 篇读后感言
“圣经里只有一首这

样的诗，暗示这样罕有的

经历。但有一个人确信，
神 决 不 丢 弃 最 忧 伤 痛 苦
的人。”──柯雅德

默想：
这 篇 几 乎 是 没 有 答

案，连希望的表示都没有
的 一 首 诗 。 全 诗 惟 一 的
亮 点 就 是 ，诗 人 以 求 告
“耶和华拯救我的神”开
始。亲爱的，面对生命的
危 机 和 患 难 时 内 心 的 挣
扎，你是否像诗人一样，
从 没 有 停 止 过 你 的 祷 告
呢 ？ 你 也 许 没 有 这 样 绝
望的经历，但你是否知道
有人正有如此的遭遇，而
为他代祷呢？

祷告：
主阿，人生的际遇往

往未尽人意，但愿我继续
不断与祢亲近，不灰心的
祷告，而渡过每一个艰困
的时刻。阿们！

祷告的金言：
祈求的祷告是天国的

法则。──司布真
*我们要以像乞丐的谦卑

来祈求，以奴仆的忠心来
寻找，以朋友的信心来叩
门。──佚名

祷告的应许：
1.“ 我 们 要 因 您 的 救

恩夸胜，要奉我们上帝的
名 竖 立 旌 旗 。 愿 耶 和 华
成就你一切所求的。”（诗
廿 5）；2.“ 你 们 祷 告 ，无
论求什么，只要信，就必
得 着 。”（太 廿 一 22）；3.
“上帝能照着运行在我们
心里的大力，充充足足的
成 就 一 切 超 过 我 们 所 求
所想的。”（弗三 20）

包 括 我 们 要 向 自 己
死，我们向罪死。我们向
着我们的面子死，向我们
的学历死，向着我们一切
的光环死，死到最后以至
于我们最后能夸口的，就
是主耶稣的十字架。

被人拒绝吗？被人嫌
弃 吗 ？ 被 人 辱 骂 吗 ？ 被
人鞭打吗？是的，主耶稣
在 走 向 十 字 架 的 时 候 就
是在经历这些事的时候。

（下）
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一般家庭的客厅中，
都会摆放一个花瓶，插上
几支梅花，添加满室的春
意。但每家的后院里，都

会找到一支扫帚；用它来
清扫地板，带来全屋的整
洁。它俩的功用不同，缺
一则不足；两者都同等重

要！教会正如家庭，需要
美观，也需整洁，才配称
作“ 祷 告 的 殿 ”（路 19:
46）。信徒的外表穿戴不

单要端庄美观，更须生活
圣洁；兼备花瓶和扫帚的
“双重功能”！

花瓶和扫帚花瓶和扫帚？？同等重要同等重要！！

从不失信的耶和华从不失信的耶和华！！
寒冬来临，院里那棵

老榕树落叶纷纷，我正要
替它惋惜。不料，它身旁
长出了一株紫丁香，悄悄

地绽放小花。上主的手
总是这么准时！祂叫老
榕树落叶光秃，同时也叫
紫丁香开花，总不让这地

球在同一时间内变得太
过荒凉和寂寞。瞧，江山
如此多娇！神的信实何
等广大！祂叫花木准时

轮替，启示我们“生命”的
倔强。信实的耶和华（诗
89:5），我们应当赞美
祂！

平息由于财产或遗产而反目成仇的方式平息由于财产或遗产而反目成仇的方式
“ 于 是 对 众 人 说 ：你

们 要 谨 慎 自 守 ，免 去 一
切 的 贪 心 ，因 为 人 的 生
命 ，不 在 乎 家 道 丰 富 。”
（路加福音十二 :15）

由 于 财 产 而 反 目 成
仇，无论是在国家、组织
或 是 家 庭 成 员 的 范 围
内 ，都 不 是 新 鲜 的 事 。
在 耶 稣 时 代 的 人 也 经 历
过 。 其 中 一 个 兄 弟 之 间

因 遗 产 而 争 吵 的 案 例 ，
他 们 之 间 甚 至 没 有 互 相
交 谈 ，以 致 祈 求 耶 稣 作
他 们 断 事 的 官 。 因 此 ，
耶 稣 给 予 严 厉 的 警 告 ：
你 的 生 命 ，不 在 乎 家 道
丰富。

耶稣藉着严厉的比喻
指出，当造物主在主人最
意 想 不 到 的 时 候 取 了 他
的生命，主人所积攒的财

富 是 无 法 帮 助 他 的 。 当
他遇见上帝，他才意识到
自己的愚蠢，耗费一生只
为了积攒财富！

贪财的心使人无所不
用其极，甚至愿意牺牲任
何人，包括自己的孩子、
妻子、弟兄、父母和好友，
只 为 了 要 满 足 自 己 的 私
欲。更糟糕的是，连上帝
都被遗忘了…。

务要谨慎，如果我们
开 始 爱 财 富 胜 过 爱 上 帝
和 爱 他 人 。 贪 财 带 来 的
是 仇 恨 和 毁 灭 ；爱 上 帝
带来的是平安和生命。

（请 参 阅 ：约 伯 记 卅
一 :24～ 28；提 摩 太 前 书
六 :6～ 10；希 伯 来 书 十
三 :5）

小牧人辑
～译自印尼文网络～

重生重生、、再活再活
◎杨姿英

不需他人指责，许多
人在犯错后，或被唆使共
谋恶事，或无知犯错后都
会心神不宁、内疚、忧伤，
结果会导向悔改、认错，生
命得以更新。也有人，总
责怪错的是他人，这样的
人群，不会沮丧、愧疚、忧
伤，只会愤怒、记恨、指责
他人，看不见自己需要改

正偏差的心态。
2023 年 2 月 24 日，香

港发生了一件惨不忍睹的
碎尸案件，震惊了全世界
的人们，据报道，参与案件
的一家四口成人在被控时
都镇定不言面对法官。他
们丧尽的良心，让读者非
常疑惑这是人类或畜生。

马来西亚一则发生于

2017 年 2 月 18 日凌晨 3 时
许的车祸，女青年S深夜驾
车返家，行经马来西亚柔佛
新山内环公路时，以时速约
50 公里撞上一群在路上违
规骑乘蚊型脚踏车的巫裔少
年，造成8人死亡，引起社会
哗然。经过漫长6年共5次
的 审 判 ，当 法 官 告 诉 S：
“You are now a free per-
son.”（你现在是个自由人
了）时，在场许多人都流下眼
泪。在某媒体镜头前，S没
有痛诉自己这6年多来的委
屈，而是向死者家属道歉！
她表示，自己无意造成2017

年的这场悲剧，也知道自己
的道歉并不能让死者复活，
或许也不能给死者家属带来
安宁，但她仍然会“把这种内
疚的感觉带到坟墓里。”

平日的生活里，总会发
生许多不好，甚至不幸的事
件，有些是蓄意，有些是无
意；有些伤痛与悲伤是个人、
家人或群体无法安抚的。新
约圣经中收录了保罗在以弗
所书 3章 16至 19节所写的
信息：

“求祂按着祂丰盛的荣
耀，藉着祂的灵，叫你们心里
的力量刚强起来，使基督因

你们的信，住在你们心里，叫
你们的爱心，有根有基，能以
和众圣徒一同明白基督的
爱，是何等长阔高深，并知道
这爱是过于人所能测度的，
便叫神一切所充满的，充满
了你们。”

当一个人来到神面前，
被上帝接纳作为儿女继承
一切丰盛，成为主耶稣基督
的兄弟姐妹，知道自己因蒙
耶稣基督的宝血救赎，被视
为圣洁，没有责备，毫无瑕
疵，便可以明白以上这段经
句。因为上帝的爱，我们被
爱的儿女需要学习经句给
我们的鼓励：

1.心力刚强
不再凭藉个人血肉之

躯鲁莽处事待人。而是领
受上帝赐予的力量、勇敢

与坚强选择良善与正确的
生活。

2.爱心有根基
因着基督的爱，也切

实与主里的众人以清洁的
心彼此相爱。
3.明白基督长阔高深的爱

世事太多繁复杂乱，
我们的定力不稳，容易慌
张办事。期盼每个人在属
灵生命上有更多操练，更
多明白基督赐予大家长阔
高深的爱的领域。

经历了许多喜怒哀乐
的人生路，愿我们有重生
的机会，与主相遇，罪疚得
释放、心灵重担得解脱，重
新 以 新 造 的 生 命 活 在 人
前，活出希望、平安与喜乐
的崭新生活。

来源：中信

三种妻子三种妻子、、三种丈夫三种丈夫
◎余卓雄

三种妻子
做丈夫很不容易，因

为世上有三种妻子：第一
种是以为“丈夫是別人的
好”；第二种是以为“丈夫
沒有丈夫气概”，第三种
是看丈夫时基於“我不过
是个女人”那种心理。

第 一 种 妻 子 喜 欢 把
別人的丈夫比自己的，你
看他多棒，赚钱有办法，
你为什么不学他？

第 二 种 妻 子 常 常 责
她的丈夫：“你不像个男
子！”男子像什么？

第 三 种 妻 子 看 丈 夫
是个皇帝，唯命是从，如
果 有 些 丈 夫 真 的 做 起 皇
帝 来 ，还 不 是 她 纵 容 的
吗？

一 个 妻 子 对 丈 夫 失
望，认为他已经不再像结
婚前那样溫柔，这观点应
该 正 是 妻 子 所 要 检 讨
的 。 婚 后 的 生 活 是 现 实

的，永久性的。婚前的交
往 是 一 个 前 导 ，一 个 阶
段 。 要 表 达 浪 漫 的 方 法
不一定限於送花，上馆子
或去看一场电影，丈夫帮
助 做 家 务 就 是 爱 的 一 个
行动。

让我们来评评第一种
妻子。你要把別人的丈夫
来和他比，他也把邻家的妻
子和你比。其实，你看不见
別人的丈夫也有你丈夫的
弱点，而你的丈夫也许有別
人所沒有的优点，这种比较
很不公平。

第二种妻子提出“丈
夫气概”这个严肃的大题
目。以为大丈夫应该“轰
轰烈烈”，有“力拔山兮气
盖世”的魅力。然而，当
年 为 约 瑟 芬 倾 倒 的 拿 破
仑可算“丈夫”吧，最后也
在荒岛中叹息长逝；希特
拉 和 他 的 爱 人 不 也 一 同
饮弹於残垣瓦砾之场吗？

“ 小 ”男 人 的 伟 大 地
方，往往被妻子所忽略，
她的罗嗦烦死了他，如果
她后悔嫁错了人，只能责
怪自己起初挑错了人。

第 三 种 妻 子 实 在 是
害了丈夫，干啥你“不过
是个女人”？或者说：“他
是个男人，我还有什么办
法！”你过分抬举了他，也
小看了自己。

丈夫的“气概”是要求
你做他有同情心的知己，在
他沮丧的时候鼓励他，安慰
他。丈夫有时候比小孩子
更孩子气，所以上帝说：
“那人独居不好，我要为他
造一个配偶帮助他。”

三种丈夫
做妻子也有苦处，因

为世上有三种丈夫：第一
种看妻子如奴仆，任意指
使 。 介 绍 她 的 时 候 称 她
为 煮 饭 婆 ，黃 脸 婆 或 贱
內，使她的颜面丧尽；第
二 种 看 妻 子 是 个 经 济 上
的负担，他守财如命，害
怕妻子多花他的钱；第三
种 看 妻 子 连 一 根 木 头 都
不如，说她的思想是妇人
之见。

我 认 识 一 个 做 妻 子
的，做什么都要请示丈夫，
还要像照顾孩子一样照顾
他，她沒有半点自由。

有 个 丈 夫 每 个 星 期
只 拿 出 仅 夠 买 菜 的 钱 给
妻子，实报实销，要些零
用简直梦想，就是她自己
工 作 的 钱 也 要 全 部 交 出

来。有一次，她留下一小
部分要买些私人的东西，
丈 夫 把 她 的 衣 物 塞 在 皮
箱里，赶她出门，我在教
堂 拨 了 一 个 房 间 给 她 免
费暂住。

还 有 个 丈 夫 开 列 了
一张职业承诺书，写下他
要 妻 子 百 分 之 百 去 顺 服
的事情，如不能上职业进
修班，不能外出打工，不
能给朋友拨电话等，满满
的 几 十 项 不 平 等“ 条
约”。我不是骗你，我读
过 这 张 承 诺 书 。 她 哪 里
是 个 妻 子 ，简 直 等 於 软
禁 。 这 种 丈 夫 的 野 蛮 行
为固令人叹息，但是最使
我不解的，是那些做妻子
为什么逆来顺受，或在承
诺书上签字？

对 於 第 一 种 丈 夫 恐
怕他们有变态的虐待狂；
第 二 种 则 忽 略 了 许 多 女
人是天生的理财者，她们

会节俭，知道到哪里去买
減 价 的 东 西 。 如 果 你 要
支 付 妻 子 给 你 的 服 务 费
用，你可能早已破产了；
第三种是妻子的智慧，並
不低於丈夫，她需要的是
机会。“两人计长，一人计
短。”我提出了这三种丈
夫和三种妻子，並不是说
全 沒 有 恩 爱 的 夫 妻 。 他
们相敬如宾，丈夫很“怕”
妻子，妻子也“怕”丈夫。
他们互相信任，容计对方
有異议，有讨论，有独立
主权，有自由，有足夠的
空 间 去 过 一 天 半 日 的 独
自生活，回娘家，找旧朋
友（不是找旧情人），中国
人说的“小別胜新婚”就
是这个意思。

我在暗中观察，觉得並
不是人人都适合结婚，这並
非危言耸听，结婚不是人有
我也有，这是一个快乐与痛
苦的历程。 来源：翼报


